Betteraves Euf dur
Carottes et chou rouge
rapés
Salade Alpage
Salade verte au surimi

*kk

Pizza royale
Céte de porc aux
champignons
Pizza fromage

Courgettes a la crem
Blé aux petits [égum

*kk

Croc Lait
Crodte noire
Emmental

Yaourt nature .
Yaourt aromatisé
*kk

Fruit de saison

Compote de pommes
abricots

Roulé framboise

Mousse chocolat au lait

Tomate ciboulette
Friand a la viande
Salade Esali
Batavia

*kk

Steak haché
Croquettes de poisson a
l'ail

*kk

Purée
Ratatouille

*kk

Suisse nature
Camembert
Cantafrais nature
Yaourt nature @
Yaourt aromatisé
*k%k
Cocktail de fruits
Tarte flan
Flan a la vanille
Fruit de saison ()

COLLEGE

Semaine du 30 au 03
FEVRIER 2012

elior @

*kk

*kk

*kk

*kk

Salade de coquillettes
nigoise
Chou blanc aux raisins
Salade verte auxfines
herbes O
Paté de campagne

*kk

Quenelles de brochet
sauce aurore
Poulet basquaise

*kk

Carottes braisées
Semoule berbere O

*kk

Cceur de dame
Tartare au poivre
Tomme blanche
Yaourt nature (@)
Yaourt aromatisé
*kk
Fruit de saison
Entremets au citron
Muffins au chocolat
Pomme au four O

Cocktail de crevettes
Concombre a la creme

Salade mixte panachée )

*kk

Merlu sauce Normande
Nuggets de dinde

*kk

Haricots beurre en persill@de

Riz safrané

*kk

Coulommiers
Fraidou
Gouda
Yaourt nature
Yaourt aromatisé
k)%
Liégeois a la vanille
Compote sans sucre
Fourrandise chocolat
Fruit de saison

Les plats indiqués en caracteres gras sur le menu corespondent au menu conseillé, permettant de consommer un repas équilibré

SEMAINE DU 30 JANVIER AU 05 FEVRIER 2012

Salade de blé méditerranéenne

O



